
InVerbinding
Informatie voor jongeren en gezinnen

InVerbinding komt thuis bij gezinnen met ingewikkelde gezinsproblemen en kinderen tot 18
jaar. Vooral als problemen, spanningen en ruzies zo hevig zijn, dat het voor een kind niet meer
gezond is om thuis te wonen. Of juist als een kind weer thuis komt wonen, nadat die
uithuisgeplaatst was.

Wat is het doel van InVerbinding?

Ieder gezin komt moeilijk oplosbare problemen tegen, daar helpt InVerbinding mee. Zij kijken samen met jullie naar wie
jullie zijn en waar komen jullie vandaan komen. Wat gaat er goed en wat helpt jullie? De bedoeling is dat jullie uiteindelijk
zelf weer verder kunnen met hulp vanuit jullie eigen omgeving, want die kennen jullie het best.

Zo werkt InVerbinding

Het kan zijn dat je veel ruzies hebt met je ouders. Zij zien hun kant van de ruzie en jij ziet jouw kant van de ruzie, maar jullie
komen er samen niet uit. Dat zorgt voor nog meer ruzies en spanningen. Begeleiders van InVerbinding onderzoeken samen
met jullie waar deze spanningen en ruzies vandaan komen en wat er nodig is om dit op te lossen.  

De begeleiders van InVerbinding zijn geïnteresseerd in jullie omgeving, zoals je gezin, familie, vrienden en andere
belangrijke mensen. Wie geeft jou kracht? Daar werken we dan graag mee samen. Zo herstellen relaties. Als gezin gaan
jullie je beter voelen. En jullie kunnen zo prettig mogelijk met elkaar samenleven.

Voorbeeld: uit gesprekken met de begeleider van InVerbindig blijkt dat een oom heel belangrijk voor een jongen is, maar
dat de jongen zijn oom niets vertelt over de ruzies thuis. De begeleiders kijken of die oom kan helpen met de ruzies,
bijvoorbeeld door de ouders uit te leggen wat de jongen precies bedoelt of voelt. Dan wordt de band tussen de jongen en
zijn ouders beter en hij krijgt hulp van iemand die belangrijk voor hem is.

Van wie krijgen jullie hulp?

Het team van InVerbinding bestaat uit mannen en vrouwen, met verschillende achtergronden. Zij beginnen altijd met 2
begeleiders en kijken dan wat het beste bij jullie past.

Hoe vaak zien jullie de begeleiders?

De begeleiders van InVerbinding hebben 1 tot 2 keer per week contact met jullie gezin, voor een periode van gemiddeld 9
maanden.

Waar zijn de afspraken?

De begeleiders van InVerbinding komen zoveel mogelijk bij jullie thuis.

Vragen en contact

Hebben jullie een vraag over InVerbinding? Die kan je stellen aan je contactpersoon.

Over Levvel

Levvel is specialist voor jeugd en gezin, werkzaam in Amsterdam en omstreken. Wij helpen kinderen, jongeren en
(pleeg)gezinnen in lastige situaties weer op weg. Zodat ze met een stevige basis de toekomst tegemoet kunnen. Levvel
biedt alle hulp onder één dak: van opvoedondersteuning tot specialistische jeugdhulp en complexe psychiatrische zorg. 
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